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Introduction 
 
 
L’année 2015 – 2016 pourrait être qualifiée d’année d’enracinement et de 
développement de beaucoup d’activité ! 
 
Réunions plénières, soirées thématiques « les vendredis des Colibris », ciné-
rencontres-débat, commissions de travail, évènements initiés ou en partenariat, 
formation… 
 
Autant d’activités qui ont permis au groupe local de s’étoffer, se dynamiser et nous 
le souhaitons devenir un groupe local reconnu tant au niveau du mouvement qu’au 
plan du territoire. 
 
A ce jour, nous sommes conscients du chemin parcouru, du rythme qui doit trouver 
son équilibre et sa vitesse de croisière et de l’importance de travailler à la 
pérennisation de cet élan en nous structurant et en étoffant notre Cercle Cœur. 
 

Voici quelques éléments repères… 
 
 

 
_____________ 
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0 - Bilan synthétique en chiffres 
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1 - Les Réunions Plénières 
 

Chaque mois se tient une réunion plénière qui permet aux personnes souhaitant nous rencontrer de 
prendre contact avec nous. Nous nous sommes déplacés sur le territoire ce qui a contribué à faire 
connaitre l’existence du mouvement et du groupe local en formation. 
 
10 Réunions Plénières (18 personnes en moyenne) 
 09/2015, 10/2015, 11/2015 : Salle du Rieu 
 Déc 12/2015 : Cantine Solidaire 
 01/2016 : Chez Céline-Elodie 
 02/2016 : Salle de Rousson 
 03/2016 : Bourse du Travail 
 04/2016 : Salle de Monteils 
 05/2016 : Salle de Saint Jean du Pin 
 06/2016 : Cantine Solidaire 
 
 
Il nous arrive lors de ces réunions de proposer à des porteurs de projets qui nous ont sollicités de venir 
le présenter ou de témoigner de leur histoire de « changement de vie ». 
 
4 Présentations de Projets : 
 Happy Terre, un Ecolieu porté Rémy et Brigitte BECARD 01/2016 
 Incroyables Comestibles avec François ROUILLAY 03/2016 
 7 Clés pour changer de vie - Yannick BERNARD - 04/2016 
 La Batejade - Catherine LACOSTE-POUGET - 04/2016 

 

 
Cette ouverture a permis au groupe de faire des rencontres de personnes engagées qui ont parfois 
associées leurs forces aux nôtres.  
Nous cherchons  à affiner la justesse de nos interrelations dans le respect des identités de chaque projet, 
de chaque structure et de tous les individus qui les soutiennent. 
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2 - Soirées thématiques des Vendredis des Colibris 
 

Soirées qui se font à la Cantine Solidaire d’Alès : lieu de rencontres, d’échanges, de partages autour d’un 
repas (ouvert 3 midis par semaine). 
Le reste du temps, le lieu est mis à disposition de diverses associations, groupes pour favoriser les 
rencontres et les échanges et l’éducation populaire. 

 
6 Soirées thématiques Vendredis des Colibris (282 participants) 

 
 Énergies Renouvelables avec Annie et Pierre PEGUIN (29/01/2016, 40pers) 
 Film En Quête de Sens: Le changement indicateur au coeur du changement collectif (26/02/2016, 60 

pers) 
 Faire son jardin biologique - Introduction à l’Agroécologie - Comment faire notre part !” avec  Franck 

VIMOND (25/03/2016, 35 pers) 
 Economie Solidaire - Principes & Pratiques avec Geneviève Blanc & Benjamin DECEUNINCK 

(29/04/2016, 45 pers) 
 Fête des Voisins Colibris - Conseil Citoyen - Cantine Solidaire (27/05/2016, 70 pers) 
 Auteurs, Acteurs et Solidaires ! Vers une Gouvernance Créative, Coopérative et Solidaire avec Rémy 

BECARD (24/06/2016, 35 pers). 
 

 

 

C’est une moyenne de 47 personnes qui sont venues à chacune des soirées ; moments de partage et de 
prise de conscience sur des sujets parfois complètement nouveaux pour certains. 
Le rythme d’une soirée par mois est soutenu et demande une équipe investie et concentrer sur la 
réalisation de ces soirées. 
Elles ont permis aux membres du groupe de mieux se connaître et d’apprendre à travailler ensemble. 
 
Ces soirées ont du succès et le rythme permet de donner un rendez-vous mensuel où les gens peuvent 
se rallier aux Colibris. 
De même, ces rendez-vous réguliers et au même endroit permet au groupe local de commencer son 
enracinement en ayant un lieu fixe de rencontre. 
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3 - Ciné-Rencontres 
 

Projections qui ont lieu au Multiplex CinéPlanet d'Alès. 
Nous proposons ces projections au grand public avec une communication presse et radio locale, réseaux 
sociaux, affichage papier et flyers dans les boutiques. 
 
 
3 Ciné-Rencontres au cours de l’année : (520 entrées) 
 “Tout S’accélère” en présence de Gilles Vernet - 10/03/2016 – 120  spect-acteurs 
 “Demain” - 14/04/2016 - 300 spect-acteurs 
 “Les Gardiens de la Terre” - 16/06/2016 - 100 spect-acteurs 

 
 
- L'animation de la projection de l'avant-première de Tout S'accélère s'est faite avec la présence de 

Gilles VERNET le réalisateur et avec une partie de retour à soi avant et après le film. 
A l'issue de la soirée nous avons fini dans un bar pour y partager un dernier moment ensemble. 

 
 
 

- La projection du film Demain a été co-organisée avec la Sté Arcadie et l'école des Mines d'Alès. 
Pour l'animation nous avons proposé avant et après le film un espace de retour à soi. Après le film 
partage à 2-4  et tous ensemble autour des « pépites » de chacun(e). 

 
 

- Pour l'animation autour du film Les Gardiens de la Terre nous avons fait appel à une conteuse locale 
Véronique AGUILLAR qui a un spectacle  intitulé Les Gardiens de la Terre. Ensemble nous avons 
articulé contes et partages basés sur les ressentis, idées, émotions, expériences des spect-acteurs. 
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4 - Participations aux Évènements 
 

5 participations à des Evènements 
 
Deux événements ont été organisés en partenariat avec des associations locales (Graines de sens, Ecole 
Carminarem,  Scolaé – Calendretta). 
 Journée de la non-violence éducative 20/04/2016 
 Au coeur de l’enfant qui grandit 21 & 22/05/2016 

 

 
 

Puis nous avons participé à 3 événements organisés par des structures locales sur des thématiques du 
jeu, du bien-être et des jardins familiaux. 

 
 Fête mondiale du Jeu à Alès 28/05/2016 
 Fête du Bien à Allègre les Fumades 03/07/2016 
 Fête des jardins familiaux bio de Saint Hilaire 24/07/2016 
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5 - Rencontres internes et formations 

 
 Participation à la journée d’Aix en Provence (groupes en émergence) 09/2015 

Journée qui a permis de prendre conscience de l'importance de créer un groupe de réflexion interne 
sur les textes fondateurs du Mouvement Colibris. 

 
 A la suite de cette journée, une commission Protocole a été créée. Au rythme d’une fois par mois, la 

commission a travaillé sur les textes fondateurs et sur la raison d’être de notre groupe. La commission 
s’est ensuite attelée à élaborer une structuration de fonctionnement visant à pérenniser le groupe 
local en travaillant la gouvernance coopérative, les 4 rôles du Cercle Cœur, la préparation des 
élections sans candidats et l’animation des élections sans candidat du cercle coeur qui se sont 
déroulés le 24/06/2016 avec un mandat d’un an renouvelable. 
 

 26 & 27 Sept 2015 Rencontre interne Colibris 30 Alès Ô Mas Martignargues 
Journée conviviale de rencontre pour les Colibris locaux. Chacun selon ses gouts et compétences qui 
a proposé des ateliers (Jeux Coopératifs, Cosmo Danse, Percussion, collages, pliage de livres, 
méditation, balade,....... 

 
 

 Atelier de formation au fonctionnement de l’outil numérique interne (Google groupe) 

 
 
 

 Atelier-formation CNV en cours (14 sessions / 8 mois)  d’un groupe de 7 personnes (Alès & Uzès) 
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6 - Partenariats Ponctuels et/ou durables 

 
Depuis nos deux premières années nous développons progressivement des relations avec des structures 
locales dans l'organisation d'évènements ou pour obtenir des salles afin de faire nos réunions ou encore 
lorsque nous invitons à nos soirées thématiques. 

 

 21 Partenariats 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

 

 
 

 

 

Bourse du travail 
Tous nos 
Possibles 

Scholaé 
Saint-Hippolyte-du-Fort 

Graine de Sens 
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7 - Conclusion 
 

Le groupe est aujourd’hui bien ancré dans son territoire et le moment est venu de solliciter le 
mouvement Colibris au plan national pour développer un partenariat plus proche. 
 
Des liens s’établissent avec les groupes d’Uzès et Nîmes, notamment par la participation de plusieurs 
membres d’Alès au groupe d’Uzès et par l’organisation début octobre d’une rencontre ouverte à tous 
les colibris du Gard. 
 

 
 

Cet arbre, fruit de la réflexion de la commission protocole, a permis de synthétiser la démarche des 
colibris et de célébrer lors de l’évaluation de fin d’année l’arbre des réalisations 2015-2016. 

 

 




