
Compte-rendu de la rencontre du

16 décembre 2022
Sur le thème de la « Communication Non Violente »

Nous nous sommes retrouvés, salle Lafage, 2, rue Lafage à Toulouse, comme à l’accoutumée, maintenant, depuis la rentrée de

septembre.

Nous étions 17 personnes. Comme chaque fois, de nouvelles têtes : des personnes venant pour la première fois (au nombre de 5) et des

revenants qui nous disent qu’ils ont bien reçu les mails, désiré venir, mais eu du mal à dégager du temps.

Après le “ brise-glace” ayant permis à chacun de s’exprimer sur les thèmes « inspirer, relier et soutenir » et, par la même occasion, une

présentation synthétique du Mouvement des Colibris, les porteurs de projets ont ensuite exposé les initiatives présentées dans le tableau

ci-dessous.

Après la traditionnelle auberge espagnole, place à la thématique de la soirée. Olivier Babando, formateur en Communication Consciente

(dans le parcours de certification en CNV), nous a fait profiter d’une sensibilisation à la CNV.

DESCRIPTION DES PROJETS - RENCONTRES COLIBRIS … 2022



QUI JE SUIS ?

Coordonnées (nom,

prénom, tél, mail)

DE QUOI S’AGIT-IL ?

Titre/nom du projet

OU J’EN SUIS DANS MON

PROJET ?
DE QUOI J’AI BESOIN ?

Sungja

Poiesis-lab@riseup.net

Médiation numérique pour un
public sourdpuis aller vers public
aveugle, personnes âgées, etc…

6 mois de projet, ateliers en
cours, une subvention AFNIC
reçue, début de partenariat
CD31, MDPH

Aide à la structuration de projet, à
la com

Luc Pierson

piersonluc@gmail.com

06 85 12 97 91

www.lafresqueduclimat.org

La Fresque du Climat

Atelier ludique, pédagogique et
participatif pour mieux comprendre
le dérèglement climatique

Je suis animateur depuis 6
mois, j’anime des fresques en
« mode citoyen (dans des lieux
publics) ou « en mode pro »
(dans mon entreprise)

J’ai besoin de participants

venez tout seul ou avec vos amis,
collègues, voisins, …

Des citations en lien avec la rencontre :

● “ La plupart d’entre nous n’écoute pas pour comprendre, nous écoutons pour répondre ” (Steven Covey)

● “ Toute critique, jugement ou expression de colère est la tragique expression d’un besoin non satisfait ” (Marshall

Rosenberg)

http://www.lafresqueduclimat.org/


● “ La folie, c’est de faire la même chose, encore et encore, en espérant un résultat différent ” (Einstein)

● “ Montrer l’exemple n’est pas le meilleur moyen pour comprendre … c’est le seul ” (Gandhi)

Liens :

www.olivier-babando.com

www.facebook.com/OlivierBabando

www.linkedin.com/olivier-babando

Support de présentation 'atelier de sensibilisation à la CNV (Colibris 31)'

Evénements à venir :

● La prochaine rencontre mensuelle aura lieu le 17 février, salle Lafage, au 2 rue Lafage (Tram Croix de Pierre), à partir de 19h. Le

thème sera communiqué début février.

Retrouvez les comptes rendus des soirées mensuelles sur : https://colibris.cc/31.toulouse/?PagePrincipale

Merci à toutes et tous pour votre contribution à cette soirée,

Le Cercle-Cœur de Toulouse

Retrouvez les informations sur le mouvement et le groupe local en suivant les liens ci-dessous.

Le site web du groupe local : http://colibris.cc/31.toulouse

Notre page Facebook : https://www.facebook.com/colibris31toulouse

Le site web du mouvement Colibris : https://www.colibris-lemouvement.org

http://www.olivier-babando.com/
http://www.facebook.com/OlivierBabando
http://www.linkedin.com/olivier-babando
https://drive.google.com/file/d/1U1ols-zShiben3HaHnK7yYvvgkOQGsEM/view?usp=share_link
https://colibris.cc/31.toulouse/?PagePrincipale
http://colibris.cc/31.toulouse
https://www.facebook.com/colibris31toulouse
https://www.colibris-lemouvement.org/


La Fabrique des Colibris : https://www.colibris-lafabrique.org

L'Université des Colibris : https://colibris-universite.org/

https://www.colibris-lafabrique.org/
https://colibris-universite.org/

